Информация по учебной дисциплине 
«Теоретические основы физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»

	Название учебной дисциплины
	Теоретические основы физического воспитания и развития детей дошкольного возраста

	Код и название специальности
	6–05–0112–01 «Дошкольное образование»

	Курс изучения дисциплины
	2

	Семестр изучения дисциплины
	3

	Количество часов всего/аудит.)
	108/52

	Трудоемкость в зачетных единицах
	3

	Пререквизиты
	[bookmark: _GoBack]Физическая культура, Педагогика, Психология

	Краткое содержание учебной дисциплины
	 История становления теории физического воспитания и развития детей дошкольного возраста. Общие вопросы физического воспитания детей дошкольного возраста. Физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать:
- основные понятия теории физического воспитания и развития детей дошкольного возраста;
- научно-теоретические подходы к процессу физического воспитания и развития детей, определяющие формирование культуры здоровья, физической культуры личности ребенка;
уметь:
- теоретически обосновывать вопросы физического воспитания и развития детей;
- разрабатывать содержание физического воспитания и развития детей, адаптировать его адекватно возрастным и психологическим особенностям ребенка;
иметь навык
- в понятиях, раскрывающих сущность физического воспитания и развития детей дошкольного возраста;
- создания условий, способствующих физическому воспитанию и развитию детей дошкольного возраста;
- в методах контроля и оценки использования развивающей предметно-пространственной среды.

	Формируемые компетенции
	Осуществлять процесс физического воспитания и развития воспитанников раннего и дошкольного возраста во взаимодействии с руководителем физического воспитания учреждения дошкольного образования.

	Форма промежуточной аттестации
	3-й семестр зачет



